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关于天堂的快乐（上）

祷告：主耶稣，我们在天上的父，感谢赞美您，您所要赐给我们的，

是天堂的快乐，但如今已没有多少人知道什么是天堂的快乐，许多人

以属世的思维来揣测这快乐，对它充满不切实际的幻想，将虚幻的快

乐视为真实的天堂快乐。愿您开启我们的心窍，通过今天晚上的学习，

真正明了究竟什么是天堂的快乐。阿们！

今天我们讲一讲什么是天堂的快乐。凭着直觉，我们都知道，天堂必

与快乐相关，地狱必与痛苦相关。但现在很少有人知道天堂的快乐到

底是什么，更不用对它的体验了。许多人对天堂的快乐充满幻想，他

们心目中的天堂快乐带有世俗的意味，与真正的天堂快乐相去甚远。

下面通过《婚姻之爱》中开头的几则经历来说明，许多世人想象中的

快乐的性质是什么，真正的天堂快乐的性质又是什么。

一、世人对天堂快乐的概念

天使召集了 6 组来自基督教国家的所谓最具智慧的人，让他们坦陈在

世时对天堂快乐的认识、理解和领悟，以这种方式非常有代表性地总

结了当今基督教界对天堂快乐的普遍认识和概念。这 6 组人来自北西

南三个方位，每个方位有两组人。这样的安排也是有神的秩序在里面

的，我们都知道，在天堂，方位是与人的情感并思维有关的，南北一

线的人侧重于思维，东西一线的人侧重于情感。之所以分为两组，是

因为这两组人所得出的结论，分别是从意愿和理解力，或说从情感和

思维这两个层面得出的。现在我们看一看这几组人对天堂快乐的认识：

1.北方一组：天上喜乐和永恒幸福其实与天上的生活是一样的。所以
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凡进入天堂者，就得享构成天上生活的喜庆，犹如参加婚礼的人得享

那里的喜庆。天堂不就在我们眼前的头顶上，因而在某个地方吗？唯

有那个地方才有幸福之上的幸福，极乐之上的极乐。鉴于那地方充满

喜乐，无论是谁，只要进入天堂，就会沉浸其中，直到这幸福极乐充

满他的全身心。因此，天上的幸福，也就是永恒的幸福，无非是被许

可进入天堂，而这种许可全凭神的恩典。

北方二组：天上的喜乐和永恒的幸福无非就是有天使快乐相伴，和他

们愉快交谈。这会使他们常常面带微笑，并因动听的话语和诙谐的言

语而笑口常开。天堂的喜乐不就是这类话题的交替变化，直到永远吗？

2.西方一组：天上的喜乐和永恒的幸福不就是与亚伯拉罕，以撒和雅

各一同坐席吗？席上摆满山珍海味，美酒佳酿。欢宴过后，少男少女

随着管弦音乐翩翩起舞，还不时响起甜美的歌声。最后，夜幕降临的

时候则有戏剧表演；此后又是一个盛宴，天天如此，直到永远。

西方二组：天上的喜乐就是伊甸园的喜乐。天堂不就是伊甸园吗？它

从东延到西，从南延到北，里面有各种果树和美丽的鲜花。园子当中

是壮丽的生命树，蒙福的人都围着它坐下，吃着美味的水果，装饰最

芳香的花环。由于恒春的气候，这些花果日日生长，品种繁多。由于

它们的不断生长和盛开，以及恒春的气候，头脑和心灵必天天呼吸新

的喜乐，从而恢复活力，以至于回到青春年华，由此进入亚当和他妻

子被造时所享受的远古状态。他们就这样重回他们的伊甸园，现在这

伊甸园从地上挪到了天上。

3.南方一组：天上的喜乐和永恒的幸福只不过是无上的权力和无尽的
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财富，它们会赋予连帝王也无法企及的富丽堂皇和无与伦比的辉煌。

我们认为，这些必是天上的喜乐与恒久享受，也就是永恒的幸福；只

要想想世上达到这种状态的人就知道了。此外，幸福就是与主同在天

堂掌权，作君王和首领，因为他们是主的儿子，而主是万主之主，万

王之王。他们要坐在宝座上，并有天使伺候。用来描述天上荣耀的新

耶路撒冷，每门都是一颗珍珠，街道是纯金的，墙的根基是宝石的。

所以，凡被接入天堂的人，都会有自己金碧辉煌、珠光宝气的宫殿，

权力也会依次交接。因为喜乐是这类事物所固有的，幸福天生就在它

们里面；并且神的应许从不落空，所以天上最幸福的生活状态唯源于

此。

南方二组：天上的喜乐和永恒幸福无非是永远赞美神，一个持续到永

远的宗教庆典，一个伴随歌声和胜利欢呼声的最蒙福的敬拜行为。我

们的心就这样不断被提升到神那里，完全相信我们的祷告和赞美会由

于神赐福我们的慷慨而蒙悦纳。一些同伴补充说，对神的这种赞美还

伴有华丽的灯台，最馨香的焚香，盛大的队列。祭司长拿着大号在前

面带路，后面跟着主教和大大小小的牧师，最后是手拿棕榈叶的男人

和手拿金像的女人。

二、世人所想象的天堂快乐的本质

第七组是东方的天使，他们说，凡渴望上天堂，并对天上的快乐有自

己想法的之人，死后都被允许体验他们所想象的快乐，通过亲身体验

看清这些快乐的本质，意识到它们不过是头脑的空洞想法和自己的胡

思乱想，如此被引离出来，并接受指教。于是他们派出一位天使带领
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这几组人分别去体验所想象的快乐。

1.北方二组（天上的喜乐和永恒的幸福无非就是有天使快乐相伴，和

他们愉快交谈）的体验经历：有一群跟他们有类似观念的人聚集在一

个宽敞的大厅里，厅内有五十多个房间，不同房间的人谈论不同话题。

有的在房间内谈论广场或街道的所见所闻；有的谈论关于女性的各种

暧昧话题，还穿插一些笑话，以引得在场的人捧腹大笑。在其它房间，

有的讨论从各种秘密渠道走漏的消息，涉及王室宫庭、政府部门、政

治局势，以及对结果的推断和猜测；有的谈论生意；有的谈论文学；

有的谈论公共事务和道德行为；有的则讨论教会事务和宗教门派，凡

此种种，不一而足。史公蒙允许观察厅内情形，看到人们从一个房间

跑到另一个房间，寻找回应他们情感、因而回应他们关于喜乐概念的

聚会。在这些聚会中，他发现了三种人：有的说起话来几乎喘不过气

来，有的急于问问题，有的则热衷侧耳旁听。

这个大厅有四道门，各对着四个方位。史公注意到许多人离开聚会，

急急忙忙地出去。他跟随他们来到东门，发现其中一些人正拉长脸坐

在门边。于是，他走到他们面前，问他们为何如此忧愁地坐在这里。

他们回答说：“大厅的门一直关闭，以防想要离开的人出去。我们已经

进来三天了，时间全花在我们原先想要的聚会和交谈上。我们厌倦了

喋喋不休说个没完，再也不想听到它的噪音。由于烦得要命，所以就

来到这门前敲门，却被告知，这里的门只许进，不许出，我们必须留

在此处享受天上的喜乐。听到这个答复，我们断定自己将永远困在这

里，所以心里悲愁，现在感到胸口发闷，越来越焦虑。”
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这时，天使说：“就你们的快乐而言，这种状态就是死亡。你们原以为

它们是天上唯一的喜乐，而事实上，它们只不过是天上喜乐的附属物。”

他们问天使：“那么，什么是天上的喜乐？”天使简要回答说：“做有

益自己或他人之事就是天上的快乐。这种快乐从爱得其本质，从智慧

得其彰显。服务的快乐由爱藉着智慧产生，是一切天上喜乐的灵魂和

生命。天上有最快乐的聚会，它们愉悦天使的心灵，使他们的灵快乐，

令他们开心，使身体重新焕发活力。但是，他们只有完成自己的工作

职责之后才会享受这些。赋予灵魂和生命一切乐趣和欢娱的根本在于

提供服务。若你将这灵魂或生命拿走，附属的快乐就会一个个销声匿

迹，先是模糊，然后变得毫无价值，最后成了悲伤烦恼的源头。”

2.西方一组（天上的喜乐和永恒的幸福不就是与亚伯拉罕，以撒和雅

各一同坐席，享受盛宴和表演，直到永远）的体验经历：天使领他们

穿过一片小树林，来到一块铺有木板的空地上，那里已摆好桌子，两

边各有十五张。他们奇道：“为何摆这么多桌子？”天使回答说：“第

一张桌子是亚伯拉罕的，第二张是以撒的，第三张是雅各的，其它的

依次是十二使徒的。对面的十五张是他们妻子的，头三张是给亚伯拉

罕的妻子撒拉，以撒的妻子利百加，雅各的妻子利亚与拉结的，剩下

的十二张是给十二使徒妻子的。”

过了一会儿，只见桌子上摆满菜肴，空档处还点缀了糖果小金字塔。

就餐者站在桌子周围，等候东道主列席。过了不多时，就看见他们鱼

贯而入，亚伯拉罕领头，使徒们在最后。接着他们各就各位，坐在首

席旁边长凳的一头，然后对周围站着的人说：“你们也和我们一同入座
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吧。”于是，男人们便和族长同坐，女人们则和族长妻子们同坐。他们

开怀畅饮，尽情吃喝。宴后，族长们便离开，然后游戏开始了，少男

少女们翩翩起舞，之后是戏剧表演。这些活动结束后，他们又受邀赴

宴，但规则是，第一天他们要和亚伯拉罕一同进餐，第二天和以撒，

第三天和雅各，第四天和彼得，第五天和雅各，第六天和约翰，第七

天和保罗，依次类推，直到第十五天，然后再按同样的顺序重新赴宴，

仅仅改变地方，如此直到永远。

其实这些人并不是亚伯拉罕、以撒、雅各等等的本人，而是一些扮演

他们的演员，为首的都是扮演老人的演员，他们当中有许多留着胡子

的乡下人，因有点小财便目中无人，幻想自己是古时的族长。他们对

天堂的快乐有类似想法。天使也带着他们见证了这些人体验后的研究，

结果发现他们都吃得撑肠拄腹，直到恶心，此时，都渴望回到家乡的

熟悉环境。有的渴望回去履行工作职责，有的渴望回去做生意，有的

渴望回去工作。但许多人被林中的守卫扣留，被问及还得欢宴几天，

是不是要和彼得、保罗同坐席。守卫对他们说，还没有进行完就离开

是他们的耻辱，因为这样做很不体面。但绝大多数人回答说：“我们受

够了自己的快乐，对我们来说，食物味同嚼腊，我们的味觉也枯竭了，

一看到这些食物就反胃，再也咽不下去。我们在这花天酒地中已挣扎

了数个日日夜夜，现在只恳求你放我们出去。”一得到许可，他们就上

气不接下气地飞奔回家。

天使教导说：“天堂和尘世一样，也有吃有喝，有盛宴和聚会。为首的

享受筵席，席上摆满珍馐美味，从而使他们的灵振作，有活力。也有
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游戏和表演，还有音乐会和演唱会，而且这一切都是最完美的。这类

事对天使来说的确是欢乐，但不是幸福。幸福必有欢乐在其中，因而

出于欢乐。正是欢乐中的幸福使得欢乐成为欢乐，充实并保持它们，

以免欢乐变得一文不值，索然无味。人人都是通过在工作中提供服务

获得这种幸福的。

“所有天使的意愿情感中都潜藏着某种倾向，它吸引天使的心智去做

事，心智以此令自己平静和满足。这种平静和满足的感觉会使心智乐

于从主接受对服务的爱。天上的幸福是接受这爱的果效，这才是赋予

生命欢乐之物。天堂的食物本质上无非是爱、智慧，以及二者结合在

一起的功用或服务，也就是出于爱藉着智慧所提供的功用或服务。因

此，在天上，每个人为身体所得的食物，取决于他所提供的功用或服

务。服务最优质，食物最精致；服务中等，食物中等，不过也很美味；

服务低劣，食物就低劣。不过，懒人则没有食物。”

3.南方一组（天上的喜乐和永恒的幸福只不过是无上的权力和无尽的

财富）的体验经历：天使领他们进入一个拱廊，拱廊由圆柱和金字塔

建成，前面是一个低矮的宫殿，它是通向拱廊的入口。天使领他们穿

过宫殿，发现两边各有二十人在等候着。这时，扮演天使的演员忽然

出现，对他们说：“去天堂的路要经过这个拱廊。稍等片刻，做好准

备，因为你们当中的年长者要成为国王，年轻的要成为王子。”

话音刚落，就见每个圆柱旁出现一个宝座，上面放了一件丝袍，丝袍

上面有一个权杖和一个皇冠。每个金字塔旁都有一个离地三肘的座椅，

每个座椅上都有一条金链子和两头镶满钻石的骑士肩带。然后，有喊



8

声响起：“现在请穿戴整齐，入座等待。”年长者立刻奔向宝座，年轻

人则跑向座椅，穿上长袍坐下来。接着，有一股迷雾从下面升腾起来，

坐在宝座和座椅上的人由于吸入这迷雾，他们的脸开始肿胀，胸膛也

鼓起来，并且自信满满，以为自己现在就是国王和王子了。那迷雾其

实是迷惑他们的幻光。突然间，一些年轻人似乎从天上飞来，并在旁

边侍立，每个宝座后面两个，每个座椅后面一个，以服侍他们。使者

反复宣称：“你们这些国王和王子要在这里多等会儿，你们的王宫正在

天堂准备着，侍臣和随从很快就来接你们到那里去。”他们等啊等，直

等到他们的灵开始气喘吁吁，他们因着渴望而疲倦不堪。

三个小时后，他们头上的天开了，天使俯视并怜悯他们说：“你们为何

还傻傻坐在那里，像演戏一样？他们愚弄你们，把你们从人变成木偶，

因为你们心里笃定，你们必像国王和王子一样与基督同掌权，还有天

使伺候你们。难道你们忘了主的话：谁要在天上为大，就必作仆人吗？

所以，你们必须了解国王、王子，以及与基督同掌权到底是什么意思。

这意味着要有智慧，提供服务。因为基督的国，也就是天堂，是服务

的王国。主爱所有人，愿意向所有人行善，而善就是服务。既然主行

善或提供服务间接通过天使，在世上则通过人，那祂必赐予忠诚提供

服务者对服务的爱及其奖赏，这奖赏就是内在的祝福，这才是永恒的

幸福。

“和世上一样，天堂也有无上的权力和无尽的财富。那里有政府和政

府部门，因此也就有大大小小的权力和等级。职位最高者拥有宫殿和

王宫，其壮丽辉煌远超世间帝王的，还有大量朝臣、部长和随从，他
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们所穿的华服营造出尊贵荣耀的氛围。但这些最高统治者是从那些心

系公众福祉的人当中选出来的，他们的身体感官关注壮丽辉煌只是为

了能更好地顺服。由于公众福祉要求人人都应在社群中发挥某种作用，

社群就是一个共同体，而一切服务皆出自主，看似通过天使和世人来

履行，所以显而易见，这才是与主同掌权。”听到天上传来的这些话，

扮演国王和王子的那些人从宝座和座椅上下来，扔掉他们的权杖、皇

冠和长袍。那带来幻光的迷雾从他们身上退去，然后，他们被含有智

慧之光的亮云遮盖，这亮云使他们头脑清醒过来。

4.西方二组（天上的喜乐就是伊甸园的喜乐）的体验经历：天使领他

们穿过由珍贵树种的高耸枝条和大树枝交织成的高门。一进去，他就

领着他们从一个地方迂回到另一个地方。实际上，这是天堂最外围入

口处的花园。凡在世时以为整个天堂既被称为伊甸园，必是一个超级

大花园的人；或头脑中有执念，认定人死后会彻底摆脱劳作安息，而

这安息仅仅是深吸快乐的气息，漫步在玫瑰丛中，享受最美味的葡萄

酒，举行宴会，并认为只有天堂乐园才有这种生活的人，就被带到这

里来。

在天使引领下，他们看见一大群人，既有老人、年轻人、少男，也有

妇女和少女。女人们三五成群地坐在玫瑰花丛中编织花环，将其戴在

老年人的头上，套在年轻人的胳膊上，挂在男孩子的胸前；有的从树

上采摘水果，放到篮子里带给同伴；有的将葡萄、樱桃和桑葚压成汁，

倒入高脚杯中，开怀畅饮；有的呼吸鲜花、水果、香叶散发的芳香；

有的唱着令听众陶醉的甜美歌曲；有的坐在喷泉边，以将喷泉水塑成
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各种形状为乐；有的边散步边打趣聊天；有的跑步、玩耍、跳舞；有

的进到凉亭里，躺在沙发上等等。

看完这一切，天使领着他的同伴沿着蜿蜒的小路左拐右拐，最后来到

一组人跟前。这些人坐在最漂亮的玫瑰花坛旁边，周围有橄榄树、橘

子树和柠檬树。他们正摇来晃去，抱着脑袋悲伤哭泣。天使的同伴招

呼他们说：“你们为何这样坐着？”他们回答说：“我们来这园子已经

七天了。刚进来的时候，我们的心似乎飞上天堂，也沉浸在天堂喜悦

的至深极乐中。但三天后，这快乐开始减弱，从我们心里逐渐消退，

变得难以察觉，最后完全消失。当我们所想象的快乐消失后，我们害

怕失去生活的全部乐趣，开始质疑是否存在永恒幸福这回事。后来，

我们在各条小路和花坛之间穿梭徘徊，寻找进来的大门。我们到处兜

圈子，碰见人就打听。有人告诉我们，不可能找到大门，因为这个天

堂乐园就是一个巨大的迷宫，它的特点是，想要出去的人只会迷失得

更深。还补充说：‘所以，你们别无选择，不得不永远呆在这里。你们

正在园子的中心，它的所有快乐都集中在这里！’”他们继续对天使的

同伴说：“我们在这里坐了一天半了，因为对找着出路已经绝望，所以

就在这玫瑰花坛边坐下来。我们能看到周围大量的橄榄、葡萄、橘子

和香橼，但越看，眼睛就越厌烦看，鼻子越厌烦闻，舌头越厌烦尝。

这就是为何你们会看到我们现在难过、悲伤、哭泣的原因。”

听完这话，陪同这组人的天使对他们说：“这个乐园迷宫的确是天堂的

一个入口。我认识路，会带你们出去。”闻听此言，那些坐着的人一跃

而起，拥抱天使，跟在天使和他的同伴后面。在路上，天使教导他们
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何为天上的喜乐和永恒的幸福。天使告诉他们，乐园里并没有外在的

快乐，除非这快乐具有内在快乐。乐园的外在快乐仅仅是身体感官的

快乐，而内在快乐是灵魂情感的快乐。除非外在快乐中有这些快乐，

否则它们里面没有天上的生命，因为其中没有灵魂。每种快乐若没有

其对应的灵魂，都会逐渐消退，变得迟钝，并使精神疲乏，比劳作更

甚。天堂处处有乐园，天使能在其中找到极大的快乐，这些快乐中的

灵魂之乐越多，天使感受为快乐的快乐就越多。”

听到这里，他们异口同声地问道：“什么是灵魂的快乐，它的源头在哪

里？”天使回答说：“灵魂的快乐来自主的爱与智慧，因为爱是果效的

原因，它凭借智慧产生果效，所以，爱与智慧居于果效，果效就是服

务。主将这快乐注入灵魂，这快乐又通过心智的高层和低层降至所有

身体感官，在此得到满足。快乐由此成为快乐，并因着作为其源头的

永恒者而变得永恒。你们已参观过乐园了，我向你们保证，那里的一

切，哪怕一小片叶子，无不出自服务里面爱与智慧的婚姻。所以，人

若享有这婚姻，就在天上的乐园里，因而在天堂中。”

5.南方二组（天上喜乐和永恒幸福就是对神的不断赞美和持续到永远

的宗教庆典）的体验经历：天使带他们来到一个小城镇，该城镇中央

有一个教堂，所有房子都叫作神圣建筑物。在镇上，他们看见人群从

周边的各个角落蜂拥而至，其中有许多牧师。这些牧师接待新来的人，

问他们安，牵着他们的手，把他们领到教堂门口，又从教堂领进周围

的神圣建筑物，从而将他们引入对神的没完没了地敬拜中。牧师对他

们说：“这个城镇是天堂的前院，镇上的教堂是天堂宏伟教堂的入口，
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天使在那里以赞美和祷告荣耀神，直到永远。这两个地方的规则是：

人们必须先进入教堂，在此呆三天三夜。仪式开始之后，你们得进入

城镇的各个房间，它们全都是我们奉献给神的建筑物。经过一个个房

间时，你们必须加入那里的教会祷告，大声赞美，朗声讲道。但最重

要的是，你们务必当心，不要想、也不要和同伴说圣洁、虔诚和宗教

以外的话。”

接着，天使带着一行人进入教堂，教堂里挤满了很多在世时位高权重

者，以及平民百姓。教堂门口有守卫把守，以防有人在此没呆够三天

就离开。天使说：“今天是这些人进来的第二天，仔细观察一下，你们

就会明白他们是如何荣耀神的。”他们一看，发现绝大多数人都打盹睡

着了，醒着的人也禁不住哈欠连天。由于他们不断将思维提升到神那

里，不肯允许它们降回身体，所以有些人看似脸和身子分开了。有些

人的眼睛由于不断向上翻而瞪得溜圆。总之，所有人都内心压抑，他

们的灵因无聊而困倦。他们背对讲台，大声叫喊：“我们的耳朵被震聋

了，停止你们的讲道吧，我们再也听不进一个字，这声音令人厌恶。”

于是，这些人起身，簇拥到门口，破门而出，制伏守卫，把他们赶走

了。

看到这一幕，牧师紧随其后，挨着他们，在祷告叹息声中教导说：“你

们要守这节，荣耀神，使自己成圣。在这天堂的前院，我们必带你们

进入宏伟壮丽的天上教堂，在那里永远荣耀神，你们会因此享有永恒

的幸福。”但他们听不懂这些话，甚至几乎听不见，因为两天来，他们

的思维一直保持提升，远离了家庭和日常琐事，所以头脑已经迟钝。
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但当他们试图躲开时，牧师就抓住他们的胳膊和衣服，敦促他们回到

讲道的房间，但无济于事。他们大声嚷嚷：“让我们走，我们快要晕倒

了。”

话音刚落，四个身披白袍，戴着主教法冠的人出现了。其中一个在世

时曾是大主教，另外三人是主教，他们现在全成了天使。他们将牧师

们召集起来，对他们说：“我们从天上看到你们和你们的这群羊，也看

到你们是怎么喂养他们的。你们正在把他们逼疯。你们不知道荣耀神

是什么意思，它意味着结出爱的果实，也就是说，忠诚、正直、勤奋

地做好自己的本职工作。因为这是爱神爱邻的一部分，是联结一个社

群、构成其良善的纽带。这才是荣耀神的方式，当然还包括定期敬拜。

难道你们没有读过主的这些话：

你们多结果子，我父就因此得荣耀；你们也就是我的门徒了。(约翰福

音 15:8)

你们牧师可以专注于敬拜和荣耀，因为这是你们的职责，你们由此得

到尊贵、荣耀、奖赏。但若尊贵、荣耀、奖赏和你们的职责无关，你

们和他们一样，也不能再专注于那荣耀。”说完这些话，主教令门口的

守卫放行，允许所有人自由出入。他们说：“很多人除了将天上的喜乐

想象为不断敬拜神外，想不出别的，因为他们对天堂一无所知。”

注：在此我想说明的是，神造人是叫人快乐的，所以人探索、追求快

乐是应当的；仁慈的神允许人通过亲身体验来认识自己所追求的快乐

的本质，通过不同快乐的对比，寻见真正的天堂快乐。我们都知道，

爱是人的生命，而爱的终极表现就是快乐，所以探究快乐的性质，也
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就明白爱的性质，从而明白人生命的性质。因时间关系，关于天堂的

快乐暂时分享到这里。下周我们继续学习讨论天堂的快乐。


